TISKOVA ZPRAVA HOLLANDIA

Jogurt si dopFavé téméf 9 z 10 Cechii. Hollandia Original Selsky

bily uz 35 let sazi na jednoduché slozeni a poctivou vyrobu

Praha, 25. kvétna 2026 — Jogurt dnes pravidelné konzumuje pFiblizné 9 210 Cecht a stale
vice ho vnimaji jako souédst zdravého Zivotniho stylu i kazdodenni rutiny. Pravé na
jednoduchém sloZeni, kvalitnim mléce a tradiénim zplisobu vyroby uz 35 let stavi také
Original Selsky bily jogurt znacky Hollandia. Ikonicky produkt vznikéa pfirozenym zranim

pfimo v kelimku a jeho 500g varianta je nejprodavanéjSim znaé¢kovym jogurtem na trhu.!

Jogurt, ktery si ziskal srdce Cechti

Pfibéh Origindl Selského jogurtu zacal na pocatku 90. let v Krasném Udoli na Karlovarsku. V
lokalité obklopené loukami a pastvinami vznikla myslenka vyrdbét jogurty zaloZzené na
kvalitnim mléce, poctivém vyrobnim procesu a piné chuti. Prvni produkty vznikaly za pomoci
tzv. mobilni mlékarny dovezené z Nizozemska a od zacatku kladly diraz na jednoduchost a
pfirozeny proces zrdni jogurtu pfimo v kelimku. PfestoZe se vyroba postupné modernizovala,
princip vyroby a vysoké ndroky na kvalitu zlGstaly stejné. Produktovd fada se postupné
rozrostla o Selsky jogurt BIO, krémové jogurty, jogurtové ndpoje v riznych pfichutich, varianty
bez laktézy a nejnovéji také o jogurty s 0 % tuku.

LLPodstatnym prvkem v pfibéhu Origindl

Selského jogurtu je od zacatku kelimek. Neni

totiz jen obalem, ale duleZitou soucdsti

samotné vyroby. Jogurt v ném pfirozené zraje,
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Pfisné parametry vyZzaduje Hollandia i u hlavni

vstupni suroviny. Pro Origindl Selsky bily jogurt

' Na zakladé NIQ RMS dat v kategorii Jogurty (vyjma Privatnich znagek) v objemu prodeje za obdobi 12 po sobé
jdoucich mésict (rok 2025) na trhu CZ Total Czech FOOD (Copyright © 2026, ACNielsen Czech Republic, s.t. 0.)



odebird mléko vybérové kvality od partnerskych farem v regionu Karlovarska a u BIO
produktd vyuziva veskeré bio miéko z vlastni ekologické farmy v obci Otro€in vzdalené 7 km

od miékarny.

Tajemstvi Gspéchu je v technologii

Zatimco u nékterych zpUsobl vyroby zraje jogurt ve velkych tancich, nésledné se
mechanicky promichdavéa a plni do oball, u Hollandie probihd cely proces zrdani pfimo
v kelimku. Postup patfi mezi tradiéni zplsoby vyroby a ma zésadni viiv na vyslednou podobu
jogurtu. Bé€hem pfirozeného zrdni vznikd pevnd jogurtovd struktura, kterd neni narusena
dalsim michdnim nebo technologickymi zdsahy. Diky tomu si jogurt zachovava hustsi
konzistenci, pIné&jsi chut a texturu charakteristickou pro selské jogurty.

Pfi pfirozeném zrdni navic neni potfeba pfidavat stabiliztory nebo zahustovadla. Za
vyslednou chuti stoji proces fermentace a pusobeni jogurtovych kultur. Dllezitou roli hraje

kromé klidného pribéhu zrani a kvalitnich surovin také ¢as.

.Cesi u potravin ocenuji poctivost, kvalitni a jednoduché slozeni a samozfejmé chut. Nase

vlajkova lod’ Origindl Selsky bily vSechny tyto vliastnosti spliuje, a proto se tési dlouhodobé
oblibé,” dopliuje Ing. Michal Skoda.

Zdravi ve Iziéce, které doporuéuji i odbornici

Odlisny zplsob vyroby ¢€ini Hollandia Origindl Selsky bily jogurt jednim z nejkvalitnéjsich
jogurtd na ¢eském trhu. JelikoZz je vyr@bén z vybérového mléka a vznikd pfirozenym
procesem fermentace, byvd doporuc¢ovdn odborniky jaoko soucdst vyvdzeného jidelnicku
détii dospélych. ,Diky obsahu Zivych jogurtovych kultur pfispivé jogurt k pfirozené rovnovéze
stfevniho mikrobiomu a podporuje sprdvné traveni. Pfirozené obsahuje také bilkoviny o
vapnik, které jsou dUlezité pro rust, vyvoj kosti a spravné fungovani organismu,” uvadi ddle
Ing. Michal Skoda.

o es

TéméF 9 210 Cechll ji jogurt. Rozhoduje kvalita i sloZeni.

Jogurty jsou dnes bé&znou soucdsti ceskych snidani i svacin a fada Cechd si bez nich svij
jidelnicek nedokdze predstavit. Pravidelné je konzumuje 86 % populace a stdle Castéji je lidé
vnimaji jako soucdst aktivniho zivotniho stylu a vyvdzeného stravovani. Siln&jSimi
konzumenty jsou pfedevsim lidé, ktefi se zajimaiji o zdravy Zivotni styl, sportuji a vice dbaji na

kvalitu potravin i jejich slozeni.



Vztah Cecht k jogurtiim se zaroven vyrazné lii podle véku. Nejcastéji je konzumuji teenageri
(12-19 let) a lidé ve stiednim véku mezi 40 a 59 lety, ktefi se fadi mezi nejsilngjsi konzumenty.
Jogurt si radi dopfeji nékolikrat tydné. Generace nad 60 let pak zlstavd jogurtdm vérng, i
kdyz s mensi frekvenci. Naopak nejméné se jogurty na pravidelném jidelnicku objevuji u

mladych dospélych ve véku 20 az 29 let, ktefi je bud jedi malo, nebo je nekonzumuiji vibec.

PfestoZze by se mohlo zddt, Ze jogurty jsou doménou Zen, oblibené jsou i u muzd. Zatimco
Zeny tvofi mirnou vétsinu konzumentt (52 %), muzi pfedstavuiji podobné silnou skupinu (48
%). Rozdil je mezi nimi spie ve frekvenci. Zeny jogurty konzumuiji Eastéji a vice se zajimaiji o
jejich kvalitu, sloZeni nebo BIO varianty. Muzi naopak vnimaji jogurt jako praktickou a funk&ni

soucdst jidelnicku.

Zdroje:

o KNOWRES / MML TGI 2025 (Median), asovy interval: 31. 3. 2025 — 14. 9. 2025, poéet
respondentd: 7 954

e Nielsen/NIQ RMS data v kategorii Jogurty (vyjma Privatnich znacek) v objemu prodeje za
obdobi 12 po sobé jdoucich mésicu (rok 2025) na trhu CZ Total Czech FOOD (Copyright ©
2026, ACNielsen Czech Republic, s. r. o. )

O spoleénosti HOLLANDIA Karlovy Vary, s.r.o.

Spole¢nost HOLLANDIA Karlovy Vary, s.r.o. je Cesky vyrobce mléénych produktd s tradici od roku 1991.
vyroba probihd v Krésném Udoli v Karlovarském kraji, v prostfedi, které se dlouhodobé& promitd do

pristupu znacky ke kvalité i samotné vyrobé.

Hollandia stavi na miéce vybérové kvality, peclivé vybranych surovindch a vyrobnim procesu, ktery
dava prostor pfirozenému zréni jogurtu pfimo v kelimku. Bilé jogurty neobsahuji stabilizGtory
konzistence a vznikaji bez zbyteCnych zésahl, které by ovliviiovaly jejich charakter. Kli¢ovym
produktem znacky je Origindl Selsky jogurt, ktery dlouhodobé reprezentuje jeji pfistup k vyrobé i
vysledné chuti.

Spolecnost je drzitelem mezindrodniho certifikdtu bezpecnosti potravin IFS a prochdzi pravidelnymi
audity nezévislych organizaci. Je soucasti skupiny HOPI HOLDING, a.s,, jejiz logistické zdzemi umoziuje

distribuci vyrobka nejen v Ceské republice, ale i v rdmci dalich evropskych trha.

Vice informaci naleznete na www.hollandia.cz.



http://www.hollandia.cz/

